Advent je vrijeme koje nam naviješta Božić. Razdoblje mira i ljubavi prema svojim bližnjima.
 U adventu ću se potruditi biti bolja prema obitelji i prijateljima.  Pokušat ću uživati u svakom danu adventa te voljeti ono što nam on daje.
U adventu bi svaki trenutak trebali proživjeti sporije i s užitkom,jer svaki je trenutak u našem životu,adventu i onome što advent naviješta dragocjen  trenutak. 
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