Prije adventa moramo se ispovijedati da očistimo srce prije Božića.
 I tada moramo što manje griješiti, zapravo, ne bismo uopće trebali griješiti. 
To je nekad teško, ali to će se isplatiti. 
Također, advent je pravo vrijeme za dobra djela.
 Ako ih činimo, uljepšat ćemo kraj godine i sebi i drugima. 
Trebamo nekome nešto darovati. Ali, to ne mora biti materijalno. Može biti nešto kao zagrljaj, više ljubavi i pažnje... 
To je nama možda sitnica, ali nekome može mnogo značiti.
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